
 

  

 

 

 
 

 
 

	 	
 

	

 
 

	

 	
	

	

 
 

 

  
 

 
	

	
 

FREMONT UNION HIGH SCHOOL DISTRICT 
Cupertino High School | Fremont High School | Homestead High School | Lynbrook High School | Monta Vista High School | Adult School 

当前学生的记录更改请求：身份信息

菲利蒙特联合高中学区支持现有学生希望在学校通过以与其性别认同相符且的法定姓名 /性别来识别，也支持

学生以不同的姓名和 /或性别来识别，这些名称 /或性别目前可能与其法定名称 /性别不同。（ Ed. Code § 220,
221.5.）此更改申请表一旦填写并获得批准，将影响以下学校级文档类型：班级和运动队名册、学生证、进

度成绩报告和年鉴。

常见问题 (FAQs)

此名称/性别更改是否适用于与学校相关的一切？

不幸的是，不是全部。虽然学校和学区对学生信息在学校的显示和使用方式拥有更多的控制权，但我们无法

控制州和联邦系统。对于加州流程，包括标准化测试（ CAASPP、体能）和加州报告，将使用您的法定名称和

性别。对于与联邦政府相关的任何事项（需要社会安全号的工作许可、需要社会安全号或税务 ID 的经济援助

表格或大学申请表），您需要使用您的法定姓名和性别。对于大学申请流程，您需要咨询您计划申请的每所

学院或大学，以便了解其政策和做法，这些政策和做法可能有所不同。此外，还有某些官方学生记录，包括

成绩单，除非通过适用的法律程序进行更改，否则这些记录必须具有学生的合法姓名。

一旦我进行此更改，谁将能够看到我的法定姓名/性别？

我们非常重视学生的隐私，并且将访问这些信息仅限于少数需要这些信息以履行工作职责的人员，这主要是

因为这些信息与入学、成绩单和州报告有关。在您的学校网站上，这将是您学校的管理员、数据技术人员、

注册官工作人员以及学校咖啡厅经理。在学区办公室，有几个人管理我们的学生数据系统、州和联邦报告以

及招生办公室，他们可以访问这些信息。您的教师将只看到他们班级名册上的姓名和性别。但是，如上所

述，有时可能只使用没有当前名称或首选名称的合法名称（例如， CAASPP 测试、与特殊教育相关的文档，或

者可能用于您的大学申请）。在发生健康或安全紧急情况时，可能会披露学生的合法姓名和性别。如果您对

其中任何一种情况有顾虑，您可能需要在与您的指导顾问 /管理者/ Student Advocate 学生心理顾问会面时讨

论这些情况。

为什么我们建议家长/监护人批准此过程？

法律对父母 /监护人控制学生教育记录的程度存在模糊性。《教育法》和《家庭教育权利与隐私法》

（FERPA）规定，只有家长 /监护人才能要求更改学生记录。然而，加州教育部已经发布了这方面的指导意

见，其中强调，如果学生不能在家中表达其性别认同，就必须保护学生的隐私权益。因此，由于这两个相互

冲突的法律领域，我们建议但不要求父母 /监护人批准。

好了，我准备好了！如何启动此流程？

首先下载此表单并完成第一、第二和第三节。然后为您和家长 /监护人（如适用）预约，就此变更请求与 
Student Advocate 学生心理顾问会面，第四节。在您的会议期间， Student Advocate 学生心理顾问将解释申请

姓名/性别变更在哪里适用或不适用，并回答您可能提出的任何问题。在会议结束时，您的家长 /监护人（如

适用）和 Student Advocate 学生心理顾问将在表格上签名。如果您的父母未出席本次会议，您需要签署一份

额外的确认表，了解学区有可能无意中将您的性别身份透露给您的父母 /监护人。

在会议期间，您将讨论的主题之一是您是否希望您的教师了解此更改，如果是，您希望如何通知他们。 
Student Advocate 学生心理顾问会将表格交给您学校的注册官，由其进行更改。更改完成后， Student
Advocate 学生心理顾问会向您的教师发送电子邮件，告知他 /她们您在会议期间同意的更改。通常，处理此更

改需要 1-2 天。

如果我进行此更改，然后决定再次更改它，该怎么办？有限制吗？

您请求更改的次数没有限制，但是由于现有的法律框架，我们要求你注意，这是一个非常严肃的决定。
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这个过程是否仅适用于某些学生群体？

虽然这一程序是在考虑 transgender 跨性别和 gender non-conforming 学生的情况下实施的，但它可以适用于

任何 FUHSD 学生，他 /她们的名字和 /或性别与其法定姓名 /性别不同。我们要求学生对他 /她们做出这此请求

的决定表示尊重和体贴。

如果我的父母在我的过渡中苦苦挣扎，你有什么关于如何处理这次谈话的参考吗？

对于过渡家长和学生来说，一个伟大的资源是 PFLAG。他们有过渡学生 /青年的支持页，以及 transitioning 过

渡学生和 gender non-conforming 学生家长的网页。此外， PFLAG 在 Sunnyvale 有一个当地分会，面向那些

想要亲自讨论和指导的父母。

其他资源包括 Gender Spectrum 性别频谱和 Human Rights Campaign 人权运动。

我可以与谁讨论此选项是否适合我？

我们学校的工作人员随时为您提供支持，并可以与您讨论。当然您可以与校园内任何值得信赖的成年人交

谈，但有些员工对学生记录和此过程有了更多的了解。以下是您学校中一些能够帮助您回答有关此过程的问

题的人： 

 Student Advocate 学生心理顾问  Principal 校长 
 Guidance Counselor 指导顾问  Assistant Principal 副校长 
 School Psychologist 学校心理学家  Dean 副校长 
 Gender-Sexuality Alliance (GSA) Advisor 性

别-性别联盟顾问
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当前学生的记录更改请求：身份信息

菲利蒙特联合高中学区支持现有学生希望在学校通过以与其性别认同相符且的法定姓名 /性别来识别，也支持学

生以不同的姓名和 /或性别来识别，这些名称 /或性别目前可能与其法定名称 /性别不同。（ Ed. Code § 220, 
221.5.）此更改申请表一旦填写并获得批准，将影响以下学校级文档类型：班级和运动队名册、学生证、进度成

绩报告和年鉴。 

I. 根据 FUHSD 董事会政策（ BP/AR 5125），州和联邦准则（ 5 C.C.R. § 430-438;20 U.S.C. § 1232g;34 C.F.R. 
第 99 部分），学生数据隐私，学生记录只能由工作人员出于履行工作职责的目的进行审查。除非父母 /监护

人或 18 岁以上的学生明确授权，否则不得与其他人共享学生机密信息。 

II. 目前的信息。请使用学校注册时使用的法律文件上显示的信息填写此部分。此信息将作为学生永久记录的一

部分进行保留 (5 C.C.R. § 432(b)(1)(A), (B), (D)). 

Last name姓 Suffix后缀 First Name名 Middle Name中间名字

Date of Birth生日 Student ID #学生 ID 性别: Male (男)/ Female (女) 年级 

III. 新信息。请填写此部分，并附上您希望在学校级文档中显示的首选姓名和人口统计信息（请参阅上面的列

表）。

Last name姓 Suffix后缀 First name名 Middle name中间名字

性别: Male (男)/ Female (女)/ Non‐Binary (X) (请注意，此时国家只承认这三个性别 .) 

 家长/监护人协议。我理解，此学生记录更改请求仅涉及学校级别的文档（见上文列表），学区必须按照

州和联邦教育法规的要求维护和报告法定姓名和性别信息。学生的永久记录将包括合法和首选的姓名和

性别。 
 我已经与孩子的另外一位家长 /监护人（如果有的话）讨论了我提交此请求的意图。 
 我理解，如果成绩单或其他教育文件需要法定姓名 /性别（例如，大学或财务申请），学生 /家庭有责任

通知学校/学区。 
 (如适用）我是 FUHSD 注册的学生，我要求更改姓名，没有家长 /监护人的支持。（需要其他确认表。）

家长/监护人签字 : 

日期: 

日期: 

学生签字 : 

IV. 与 Student Advocate 学生心理顾问预约以完成记录更改请求流程。如果您的父母未出席本次会议，您需要

签署一份额外的确认表，了解学区有可能无意中将您的性别身份透露给您的父母 /监护人。 
V.

For Office Reviewed by (staff 
Use Only: signature): Date: 

082219 
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